
Limitless 

                           校長 中澤 健太  

  

 先日行われた体育祭では、たくさんの保護者や地域の皆様にご声援をいただくとともに、テン

トの貸出・設置にもご協力いただき、ありがとうございました。  

 おかげさまで、爽やかな秋空のもと、体育祭を実施することができました。また、３年生親子

種目「二人三脚」では、仲田ＰＴＡ会長を中心に役員の皆様のご協力により久しぶりに実施でき

たことに感謝申し上げます。 

 

 さて、今年度の体育祭スローガン「Limitless」は８月 27日

の結団式で発表されました。このスローガンには、「自分たち

の可能性に限界を設けず、全力で挑戦し合い、高みを目指そ

う」という強い決意が込められています。 

 翌日８月 28 日には３階のグラウンド側の校舎の窓にスロ

ーガンが掲示されました。体育祭が行われるまでの１ヵ月、

私は３階廊下を通ったり、グラウンドから校舎を眺めたりしたときに「Limitless」を目にして

きました。「Limitless」を毎日、何度も目にしていましたので、「いろいろ挑戦してみよう」、「ま

ずは失敗を恐れずやってみよう」という気持ちが湧いてきました。おそらく、スローガンを見て、

勇気をもらった生徒も多かったのではないでしょうか。 

 体育祭の準備活動では、全校生徒の「Limitless」の姿がたくさん見られました。「人前で話す

のは苦手だけれど、わかりやすく伝えようとする姿」、「走るのは嫌いだけど、歯を食いしばって

走る姿」、「ダンスは苦手だけど、あきらめず練習する姿」、「パネルの絵を引き立たせるために、

色合いを工夫する姿」、「やったことない係活動だけど、仲間に教えてもらいながら仕事をやる姿」

などなど、あげればきりがありません。小さな挑戦も、大きな挑戦もありますが、自分の苦手な

ことや新しいことに粘り強く取り組むことは、これからの時代を生きていくために必要な資質・

能力となります。 

 日常生活でもちょっとした限界はたくさんあります。人間関係では「最近、〇〇さんとあまり

話していないけど、声をかけてみようかな」とか、学習関係では「今度、検定があるので挑戦し

てみようかな」、「家庭学習を 60分から 70分に増やしてみようかな」などです。体育祭活動で意

識してきた「limitless」の精神を胸に刻み、自分の可能性に挑戦し、粘り強く続けることを願

っています。 

 11 月１日（土）は学縁祭が行われます。今年も保護者や地域の皆さんと新穂中学校の生徒に

「どんな感動が生まれ、どんな思い出ができるのか」とても楽しみにしています。生徒会や３年

生を中心に、「メリハリ」のある学縁祭活動を通して、全校生徒一人一人が「協力」し、昨年よ

りも「進化」した学縁祭を創り上げてほしいと思います。  

 保護者の皆様、地域の皆様、たくさんのご来校、お待ちしております。 
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絆と熱気に包まれた一日 ～ 体育祭を振り返って 
９月２７日（土）爽やかな秋空の下、令和７年度新穂中学校体育祭が盛大に開催されました。

様々な趣向を凝らした競技が実施され、学年リレーでは、どの学年も抜きつ抜かれつのデッドヒ

ートを繰り広げ、最後まで目が離せない熱戦となりました。会場全体が息をのむ瞬間が何度も訪

れ、生徒たちの全力の走りに大きな拍手が送られました。 

また、応援では各組が趣向を凝らした演出を披露し、会場を大いに盛り上げました。仲間と心

をひとつにして声を響かせ、体いっぱいに表現する姿からは、団結の力と中学生らしいひたむき

さが伝わってきました。さらに、各組のチームカラーを生かしたパネルも設置されました。夏休

み中から協力して制作に取り組んだもので、大会の雰囲気を一層華やかに彩りました。 

今年度は、３年生にとって最後の体育祭ということで、３年生と保護者による二人三脚リレー

が行われました。親子で息を合わせて懸命にゴールを目指す姿に、観客席からは大きな声援と温

かい拍手が送られ、会場全体が一体感に包まれました。さらに、競技の合間には、PTA 会長と

生徒会長のお父様である成瀨さんによる軽妙な実況が繰り広げられ、ユーモアあふれる語り口

が競技に花を添えました。 

解団式では、競技の勝敗を超えて、生徒一人ひとりが充実感に満ちた表情を見せていました。

最後には各組が入り乱れて互いの健闘をたたえ合う姿が見られ、この体育祭が単なる勝負の場

にとどまらず、生徒の心を結びつける貴重な時間であったことを実感しました。 

さらに、本年度はＰＴＡ役員およびＰＴＡ２学年部、設置・撤去に携わってくださった多くの

保護者の皆様のご協力により、たくさんの観戦者用テントを準備することができました。そのお

かげで、来場された皆様が快適に観戦することができました。改めて深く感謝申し上げます。 

生徒たちの努力と、地域・保護者の皆様の温かい支えにより、本年度の体育祭は大きな成果を

収めることができました。  
 

  
 

  



   
 

   
 

  
 

 
 



教育実習生がんばっています！ 
９月２２日（月）から、当校卒業生２名が教育

実習を行っています。 

石井れの先生（写真右） 

教科は保健体育、所属学年は３年生、１０月

１４日までの３週間実習を行います。 

松村莉奈先生（写真左） 

教科は国語、所属学年は２年生、１０月６日

までの２週間実習を行います。 

 生徒にとっては年齢の近い「お姉さん」のような存在でもあり、親しみを持って接することが

できる貴重な機会です。ぜひ、授業や学校生活の中で気軽に声をかけ、さまざまな経験談を聞い

てみてください。お二人とも教員採用試験を受験し、将来は教職の道を志す強い思いを抱いてい

ます。母校での実習を通して多くを学び、未来にはばたく子どもたちを育てる立派な教師へと成

長されることを、心から願っています。 

栄光の記録 

全国離島甲子園大会８／１８～／２２ 
ベスト８ 佐渡市中学校選抜 

池野一吹 石川祥央 近藤球心 土屋志道 

本間壮五 松田大空 松田凛音 山口昊士  ８名参加 

 

佐渡市駅伝競走大会９／１２ 
   ６位 新穂中学校男子【下越大会へ】 
    ２区区間賞 市橋 憧 (区間新) 

   ７位 新穂中学校女子 
    ５区区間賞 杉坂雪華 (区間新) 

 

１０月の予定 

３(金) 英検 

７(火) 学縁祭プロジェクト会議 

８(水) 下越地区駅伝 

10(金) 小６体験入学 

14(火) 避難訓練・防災学習会 

15(水) ３年実力テスト、ＰＴＡ２学年行事 

17(金) ＳＤＧｓアクションプラン共有会 

19(日) 新穂地区駅伝競走大会 

20(月) 学縁祭特別時程（31日まで） 

21(火) 佐渡総合高校学校説明会 

24(金) 漢検 

27(月) 清掃給食交代日 

28(火) 学縁祭プロジェクト会議 

29(水) 佐渡高校オープンスクール、部活あり 

30(木) 合唱リハーサル、部活なし 

31(金) 学縁祭準備・ステージリハーサル 

 

１１月の予定 

１(土) 学縁祭、新穂地区展 

４(火) 学縁祭振替休日 

５(水) 学活文化祭振り返り、佐渡市音楽発表会 

７(金) 県駅伝大会 

10(月) テスト期間部活動停止（～18日） 

17(月) 定期テスト① 

18(火) 定期テスト② 

20(木) ３年薬物乱用防止教室 

25(火) ３年実力テスト、清掃給食交代日 

26(水) ＳＤＧｓフェス準備 

27(木) 総合学習発表会、ＳＤＧｓフェス 


